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Hoensbroek, 12 april 2009 
 
 

KEEPERSTRAINER ORANJE 
TRAINT NUTHSE GOALIES 
 

 

Carel van der Staak (58), de keeperstrainer van het Nederlands jongens A-team, 
meisjes A- en B-team (tevens oud-keeperstrainer van het Oranje damesteam) 
heeft afgelopen zaterdag een keeperstraining voor de goalies van HockeyClub 
Nuth (HCN) verzorgd. De trainingen vonden van 08.15 uur tot 14.00 uur plaats op 
het moderne sportcomplex De Kollenberg in Nuth.  
 
De goalies ontvingen per twee- of drietal een uur een training. Tijdens de training 
kwamen verschillende technieken aan bod: head firsts, veegacties, duikacties, 
stickblokken en nog veel meer. ‘Ik heb het reuze naar mijn zin gehad. Ik heb de 
keeperstrainer van Nuth zelf opgeleid en hij is een van de zeer weinige in Limburg, die 
alle ‘KNHB-papieren’ heeft. Je ziet dat de goalies hier een goede opleiding krijgen. Ze 
lopen hier ook allemaal met een ‘big smile’ tijdens de training en ze doen het goed, dat 
vind ik geweldig’, aldus Carel van der Staak. 
 
HCN beschikt als een van de weinige hockeyclubs in Limburg sinds drie jaar over een 
‘opleidingsschool’ voor hockeydoelverdedigers, genaamd Goalie College Nuth (GCN).  
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Voor nadere informatie:                www.hcnuth.nl 
Bart Bams  
Tel. privé: 045 - 521 80 75  
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Carel van der Staak -de oud-keeperstrainer van het Nederlands damesteam- nam 
afgelopen zaterdag bijna alle goalies van HC Nuth onder handen. Na afloop even op de 
groepsfoto. 


